KULTURA LUDOWA
POWIATU

KALISKIEGO




Kultura ludowa Kalisza | regionu
kaliskiego

° Kultura ludowa regionu Kalisz jest bardzo waznym
elementem dziedzictwa narodowego, ktéry pokazuje
zycie dawnych mieszkancéw tych terenow. Obejmuje
ona tradycje, zwyczaje, muzyke, stroje oraz codzienne
zycie ludzi mieszkajgcych na wsi i w matych
miejscowosciach. Przekazywana byta z pokolenia na
pokolenie gtdwnie ustnie, poprzez opowiesci, piesni i
nasladowanie starszych osob. Dzieki temu zachowato
sie wiele dawnych elementow kultury, ktore mozna dzis
odtwarzac i poznawac. Kultura ta nadal ma znaczenie,
poniewaz buduje tozsamosc¢ regionalng i przypomina o
historii. Dodatkowo wspotczesnie organizuje sie
wydarzenia folklorystyczne, ktére pomagajg jg
zachowac. Przyktadem sg lokalne festyny czy wystepy
zespotow ludowych.




Potozenie | znaczenie Kalisza

> Kalisz znajduje sie w wojewodztwie
wielkopolskim i jest jednym z
najstarszych miast w Polsce. Lezy nad
rzekg Prosng, co od wiekow sprzyjato
rozwojowi osadnictwa i handlu. Miasto
byto waznym osrodkiem rzemiosta,
handlu i kultury juz w dawnych czasach.
Dzieki swojemu potozeniu rozwijato sie
dynamicznie i miato kontakt z innymi
regionami. Do dzis Kalisz zachowat wiele
zabytkéw oraz tradycji zwigzanych z Kalisz
kulturg ludowa.




Czym jest kultura ludowa

o Kultura ludowa to zbior tradycji, zwyczajow i
elementow zycia codziennego danej
spotecznosci. Obejmuje ona muzyke, taniec,
stroje, obrzedy oraz sztuke ludowg. Tworzona i
byta przez zwyklych ludzi i odzwierciedlata ich .
prace, zycie rodzinne oraz wierzenia. W
regionie kaliskim petnita bardzo wazng role w
integracji spotecznosci wiejskiej. Byta rowniez
sposobem przekazywania wiedzy, wartosci i
doswiadczen zyciowych. Przyktadem kultury
ludowej sg piesni spiewane podczas pracy
czy obrzedy weselne. Takie dziatania
wzmachiaty wiezi miedzy ludzmi.




Historia regionu

> Region kaliski ma bardzo dtugg historie,

siegajgcg czasow starozytnych. Przebiegaty
tedy wazne szlaki handlowe, ktore sprzyjaty
rozwojowi miast i wsi. Mieszkancy zajmowali
sie gtéwnie rolnictwem, hodowlg zwierzat
oraz rzemiostem. Z biegiem lat powstawaty
lokalne tradycje i zwyczaje, ktore przetrwaty pree
do dzis. Historia regionu wptyneta na ;
bogactwo jego kultury i r6znorodnosc
tradycji. Przyktadem moze byC rozwgj
garncarstwa czy tkactwa w okolicznych :
wsiach. Te zawody miaty duze znaczenie dla |
lokalnej gospodarki. '




Stroje ludowe

° Stroje ludowe regionu kaliskiego
byty bardzo barwne i bogato
zdobione. Kobiety nosity haftowane
bluzki, kolorowe spodnice, fartuchy
oraz korale. Mezczyzni ubierali sie w
koszule, kamizelki i spodnie z
dekoracyjnymi elementami. Stroje te
zakfadano gtdwnie podczas swiat,
wesel i waznych uroczystosci.
Kazdy element stroju miat znaczenie
i czesto wskazywat na status
spoteczny osoby. Na przyktad
czerwone korale byty symbolem
bogactwa i ozdobg odswietng. Hafty
czesto wskazywaty na region
pochodzenia.




Haft | zdobnictwo

> Haft ludowy byt bardzo waznym
elementem kultury regionu. Wzory
przedstawiaty najczesciej kwiaty, liscie,
ptaki oraz motywy geometryczne. Kazdy
wzOr miat swoje znaczenie i czesto byt
charakterystyczny dla danego regionu.
Haftowano ubrania, obrusy, serwety oraz
inne przedmioty codziennego uzytku. Byta
to praca wymagajgca cierpliwosci, precyzji
| duzych umiejetnosci.

Haft w regionie kaliskim nie byt tylko
ozdobg — miat tez znaczenie
symboliczne.

* Motywy kwiatowe (np. roze, tulipany) —
symbolizowalty zycie, piekno i mtodosc¢

* Liscie i gatgzki — oznaczaty nature,
odrodzenie i ciggtosc zycia

* Ptaki — symbolizowaty wolnos¢, dusze
oraz szczescie w rodzinie

 Kolor czerwony — oznaczat mitosc,
energie i ochrone przed ztem

* Kolor zielony — kojarzony byt z nadziejg i
przyrodg Przyktadem moze by¢ haftowana
roza na koszuli — czesto oznaczata mtodg
kobiete i byta elementem stroju
odswietnego. Wzory mogty tez
wskazywac, z jakiego regionu pochodzi
dana osoba.






Muzyka ludowa

° Muzyka ludowa w regionie kaliskim byta
nieodtgczng czescig zycia mieszkancow.
Grano na skrzypcach, harmonii, bebnach i
innych prostych instrumentach. Piesni
opowiadaty o mitosci, pracy, naturze oraz
waznych wydarzeniach zyciowych.
Muzyka towarzyszyta ludziom podczas
pracy, zabawy oraz uroczystosci. Byta
takze sposobem wyrazania emocji i
budowania wspolnoty. Przyktadem sg
przyspiewki weselne lub piesni zniwne.
Czesto byly one improwizowane.




Tance ludowe

> Tance ludowe byty bardzo zywe i petne
energii, czesto wykonywane w parach lub
wiekszych grupach. Charakteryzowaty sie
prostymi krokami, ale duzg dynamikg i
rytmem. Tanczono je podczas wesel, sSwiat
oraz lokalnych festynow. Tance miaty
funkcje rozrywkowa, ale rowniez
integracyjng. Kazdy taniec byt zwigzany z
okreslong okazjg i tradycjg. Przyktadem jest
oberka lub polka, ktore byty bardzo
popularne. Tance te wymagaty duzej energii
| zgrania z muzyka.




Obrzedy | zwyczaje

° Obrzedy ludowe byly zwigzane z
najwazniejszymi momentami zycia cztowieka.
Obejmowaty narodziny, sluby, Smier¢ oraz
zmiany por roku. Miaty one czesto charakter
symboliczny i magiczny, poniewaz wierzono, ze
wptywajg na przysztosc. Wiele z tych
zwyczajow przetrwato do dzisiaj w zmienionej
formie. Obrzedy byly bardzo waznym
elementem zycia spotecznego. Przyktadem jest
oczepiny podczas wesela. Byt to moment
symbolicznego przejscia panny mtodej w stan
matzenski.




Swieta ludowe

> Swieta ludowe obchodzono bardzo
uroczyscie i z wieloma tradycjami.
Najwazniejsze byty Boze Narodzenie i
Wielkanoc, ktore tgczyty elementy religijne i
ludowe. W tym czasie przygotowywano
specjalne potrawy, dekoracje oraz
Spiewano koledy i piesni. Swieta byly
czasem spotkan rodzinnych i wspolnego
Swietowania. Wzmacniaty one wiezi miedzy
mieszkancami. Na przyktad podczas Wigilii
zostawiano dodatkowe nakrycie dla goscia.
Byt to symbol goscinnosci i pamieci o
bliskich.




Kuchnia regionalna

> Kuchnia regionu kaliskiego opierata sie na prostych, naturalnych
sktadnikach dostepnych na wsi. Popularne byty potrawy z
ziemniakow, kapusty, maki oraz mleka. Jedzenie byto pozywne |
dostosowane do ciezkiej pracy fizycznej mieszkancow. Wiele
przepisdw przekazywano ustnie z pokolenia na pokolenie. Do dzis
niektore tradycyjne potrawy sg nadal przygotowywane. Przyktadem
sg pyry z gzikiem lub kapusniak. Byty to tanie i sycgce dania.



Zabytki regionu kaliskiego

Region kaliski posiada wiele cennych zabytkdw swiadczacych o jego dtugiej historii.
> Najwazniejsze z nich znajdujg sie w Kalisz i jego okolicach.
> Do najwazniejszych zabytkdw naleza:

o — Katedra sw. Mikotaja w Kaliszu — Ratusz w Kaliszu — Rezerwat Archeologiczny na
Zawodziu

> W okolicach warto zobaczyc¢ takze: — Patac w Gotuchowie

Zabytki pomagajg zrozumiec historie regionu i sg waznym elementem jego dziedzictwa
kulturowego.



Katedra sw.
Mikotaja w
Kaliszu — Ratusz
w Kaliszu




Rezerwat
Archeologiczny

na Zawodziu




Patac w

o

Gotuchow



Rekodzieto ludowe

> Rekodzieto byto waznym elementem
zycia mieszkancow regionu. Tworzono
wycinanki, rzezby, ceramike oraz ozdoby
z drewna i tkanin. Kazdy przedmiot byt
wykonywany recznie i miat unikalny
charakter. Rekodzieto miato zaréwno
funkcje praktyczng, jak i dekoracyjna.
Byto takze wyrazem talentu i
kreatywnosci tworcow ludowych.
Przyktadem sg drewniane figurki lub
recznie robione kosze. Czesto byty
sprzedawane na jarmarkach.




Legendy | podania

> W regionie kaliskim istnieje wiele legend i opowiesci ludowych.
Dotyczg one dawnych bohaterow, niezwyktych wydarzen oraz miejsc
0 szczegolnym znaczeniu. Przekazywano je ustnie, co sprawiato, ze
czesto zmieniaty sie z czasem. Legendy petnity funkcje edukacyjng i
moralng. Do dzis sg waznym elementem lokalnej tradycji. Przyktadem
jest legenda o powstaniu Kalisza, wedtug ktorej miasto zatozyli
bardzo dawno temu kupcy podrdézujgcy szlakiem bursztynowym. Inna
opowies¢c mowi o ukrytych skarbach w okolicach miasta.



Legendy | podania — rozwiniecie

> W regionie Kalisz istnieje wiele ciekawych legend, ktore ttumaczg powstanie miasta i
opisujg dawne wydarzenia. Jedna z najpopularniejszych mowi o tym, ze Kalisz jest
jednym z najstarszych miast w Europie i byt znany juz w czasach starozytnych
kupcow podrozujgcych szlakiem bursztynowym. Wedtug legendy zatrzymywali sie oni
nad rzekg Prosng i zaktadali pierwsze osady handlowe, ktore z czasem przeksztatcity
sie w miasto. Inna legenda opowiada o ukrytych skarbach w okolicach miasta — miaty
byC¢ zakopane przez dawnych mieszkancow w czasie wojen, aby uchronic je przed
najezdzcami. Do dzis niektorzy wierzg, ze skarby te nadal znajdujg sie pod ziemig. Sg
tez opowiesci o duchach i tajemniczych miejscach, np. starych kosciotach czy
ruinach. Legendy te miaty nie tylko bawic, ale tez uczycC — np. ostrzegac przed
chciwoscig lub nieuczciwoscig.



Zycie codzienne

o Zycie codzienne mieszkancow wsi
byto bardzo pracowite i zwigzane z
rolnictwem. Dni rozpoczynaty sie
wczesnie rano i konczyty poznym
wieczorem. Rodziny byty
wielopokoleniowe i wspolnie
wykonywaty wszystkie obowigzki.
Czas wolny byt rzadki, ale spedzano
go na spotkaniach i zabawach. Zycie
opierato sie na wspotpracy i
wzajemnej pomocy. Przyktadem byto
wspolne darcie pierza lub
przedzenie. Byty to okazje do
rozmow i spiewu.




Zwyczaje | znaczenie

> Darcie pierza byto bardzo waznym elementem zycia codziennego
na wsi. Polegato na oddzielaniu miekkiego puchu od twardych
czesci pior, aby zrobi¢ z niego poduszki i kotdry. Zwyczaj ten miat
jednak takze wymiar spoteczny. Kobiety spotykaty sie wieczorami w
jednym domu i wspolnie pracowaty, rozmawiaty oraz spiewaty

piesni ludowe. Byta to okazja do integracji i spedzania czasu razem.

Czesto podczas darcia pierza opowiadano historie, zarty i legendy.
Na zakonczenie organizowano mate poczestunki lub zabawy. Dla
mitodych ludzi byta to takze okazja do spotkan towarzyskich i
poznawania sie. Przyktadem moze byc tzw. ,pierzak” — spotkanie
sasiedzkie, ktore konczyto sie wspolng kolacjg i Spiewami.

Przedzenie byto jedng z podstawowych prac wykonywanych
przez kobiety na wsi. Polegato na wytwarzaniu nici z wetny
lub Inu przy pomocy wrzeciona albo kotowrotka. Z takich nici
tworzono pézniej tkaniny na ubrania, obrusy czy posciel.
Podobnie jak darcie pierza, przedzenie miato takze charakter
spoteczny. Kobiety spotykaty sie wieczorami w domach i
wspolnie pracowaty, rozmawiaty oraz spiewaty piesni. Takie
spotkania nazywano czesto ,przgdkami”. Podczas przedzenia
opowiadano historie, legendy i przekazywano wiedze
miodszym pokoleniom. Byt to wazny sposob nauki i
podtrzymywania tradycji. Dla mtodych dziewczat byta to takze
okazja do nauki obowigzkéw domowych. Przyktadem jest
wspolne przedzenie zima, kiedy byto mniej pracy w polu. Na
zakonczenie spotkan organizowano drobne poczestunki lub
zabawy, podobnie jak przy darciu pierza.



Gwara ludowa

> Gwara regionu kaliskiego rozni sie od jezyka
ogolnopolskiego i zawiera wiele lokalnych stéw.
Byfa uzywana w codziennych rozmowach na wsi i
w matych miejscowosciach. Dzieki niej
mieszkancy czuli silniejszg wiez z regionem. Dzis
gwara jest coraz rzadziej uzywana, ale nadal
mozna jg ustyszeC w starszym pokoleniu. Jest
waznym elementem dziedzictwa kulturowego.
Przyktadem sg charakterystyczne stowa lub
akcent wielkopolski. Niektore wyrazenia sg
niezrozumiate dla oséb spoza regionu.

Gwara regionu Kalisz nalezy do dialektu wielkopolskiego i
zawiera wiele charakterystycznych stow oraz zwrotow, ktore
mog3g byc¢ trudne do zrozumienia dla oséb spoza regionu.
Przyktady stow:

pyry — ziemniaKi

* bimba — tramwaj (czesciej uzywane w Wielkopolsce, np.
Poznan)

* szneka z glancem — drozdzdéwka z lukrem

tej! — zwrot zwracajgcy uwage, np. ,hej!” * kejter — pies

wiara — ludzie, znajomi

« fyrtel — okolica, dzielnica

Przyktady zdan:

* ldymy na pyry?” — Idziemy na ziemniaki (positek)

* ,Wez kejtra na spacer’ — Wez psa na spacer ,Cata
wiara przyszta” — Wszyscy przyszli Gwara byta uzywana
gtdbwnie w codziennych rozmowach i budowata poczucie
wspolnoty. Dzis najczesciej mozna jg ustyszeC u
starszych osob lub podczas wydarzen regionalnych.



Dozynki

> Dozynki to tradycyjne swieto plonéw
obchodzone po zakonczeniu zniw. Jest

| ciezkg prace rolnikow. Podczas
uroczystosci przygotowuje sie wience
dozynkowe z ktosow zboz i kwiatow.
Towarzyszg im muzyka, tance oraz
wspolne biesiadowanie. Dozynki sg
jednym z najwazniejszych wydarzen w
kulturze ludowej. Przyktadem jest
konkurs na najpiekniejszy wieniec
dozynkowy. Czesto bierze w nim udziat
wiele wsi.




Tradycje bozonarodzeniowe

> Boze Narodzenie w regionie kaliskim
wigze sie z wieloma tradycjami
ludowymi. Nalezg do nich
koledowanie, przygotowywanie ozdob
oraz dekorowanie domow. Waznym
elementem jest rowniez wspodlna
wieczerza wigilijna. W tym czasie
szczegolnie pielegnuje sie wartosci
rodzinne. Tradycje te sg nadal bardzo
zywe i przekazywane mtodszym
pokoleniom. Przyktadem jest
Spiewanie koled od domu do domu.
Dzieci czesto przebierajg sie za
kolednikow.




Tradycje wielkanocne

-
.......

> Wielkanoc to swieto zwigzane z wieloma
kolorowymi i radosnymi tradycjami.
Maluje sie pisanki, przygotowuje
koszyczki ze swieconkg oraz
uczestniczy w smigusie-dyngusie. Kazdy
z tych zwyczajow ma swoje symboliczne
znaczenie. Swieta te oznaczaja
odrodzenie i nowe zycie. Sg bardzo
waznym elementem kultury religijnej i
ludowej. Przyktadem sg pisanki
zdobione recznie roznymi technikami.
Kazdy wzor miat swoje znaczenie
symboliczne.



Wspotczesne kultywowame tradyCJl

° Dzis kultura ludowa nadal jest
pielegnowana przez zespoty
folklorystyczne i organizacje
regionalne. Odbywajg sie festyny,
wystepy oraz warsztaty rekodzieta.
Szkoty uczg o tradycjach i historii
regionu. Dzieki temu miode
pokolenia poznajg swoje korzenie.
Kultura ludowa nie zanika, ale
zmienia swojg forme. Przyktadem sg
zespoty piesni i tanca dziatajgce w
regionie. Organizowane sg takze
warsztaty haftu i rekodzieta.




Podsumowanie

> Kultura ludowa regionu kaliskiego jest bardzo bogata, roznorodna i
petna tradycji. Obejmuje wszystkie aspekty zycia dawnych
mieszkancow, od pracy po swietowanie. Jest waznym elementem
tozsamosci regionalnej i narodowej. Dzieki jej pielegnowaniu mozemy
lepiej rozumiec historie 1 kulture. Warto jg poznawac, chronic i
przekazywac dalej kolejnym pokoleniom. Przyktadem jej znaczenia s3g
liczne wydarzenia regionalne oraz zainteresowanie turystow. Dzieki

temu tradycja nadal zyje i rozwija sie.
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